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Ansvarsfriskrivning: Dessa r&d syftar till att ge uthyrare och rentalbranschens intressenter végledning vid hantering och anvandning av
produkter, maskiner och utrustning. Eventuella typldsningar &r inte avsedda att anvdndas utan féregdende objektspecifik projektering.
Rentalféretagen tar inget ansvar for féljder som kan uppsté vid tilldmpning av rdden och dess bilagor. Rad, bilagor och andra tillhérande
dokument kan komma att revideras, sdkerstall darfor att att senaste versioner alltid anvands.
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Sdkert arbete med bodar och moduler - allmanna
krav och foreskrifter

Etablering ar en viktig arbetsmiljéfraga

Rentalfdretagen (tidigare Swedish Rental) har tagit fram denna kunskapssamling for sina
medlemmar, leverantdrer och bestallare, som ett underlag for foretags- och arbetsplatsspecifika
arbetsberedningar och riskanalyser.

Syftet ar att genom branschgemensamma minimikrav fér sékert arbete med bodar och moduler dka
medvetenheten hos alla aktorer — bestallare, leverantorer, uthyrare, montoérer, transportorer och
ovriga UE — om de forutsattningar branschen behover for en sdker och effektiv bod- och
moduletablering.

Innehall, avgransningar

Branschens samlade bedémning om sikert arbete med bodar och moduler, &r i grunden baserad pé
en tillampning av aktuella delar ur Arbetsmiljéverkets foreskrifter samt pd branschens erfarenheter
och praktiska rad.

UTDRAG ur foreskrifter

Forflyttning och arbete

Forflyttning till héjd och arbete pé héjd ska noga planeras. Férebyggande av fall &r ofta den
viktigaste delen i riskbeddmningen vid en bod/modul etablering. Mallen fér riskbeddémning vid
bod/modul etablering (bil. 2) kan anvandas som en vagledning for den arbetsplats- och
bod/modulspecifika riskanalysen. Arbetsmiljoverkets foreskrift AFS 1999:3 Byggnads- och
anldggningsarbete 12a§, fortecknar arbeten med sarskild risk (ex. nivaskillnad > 2m,
spanning/hdgspanningsledning, fritt vatten, montering tunga byggelement, passerande
fordonstrafik) och broschyren ADI 539 och ADI 698 ger handfasta rad.

Vid takarbete skall riskerna for olycksfall pa grund av fall, genomtrampning, halkning och snubbling
sarskilt beaktas.

Personligt fallskydd och arbete
Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas och vara forankrad vid en forflyttning Iangs fasta eller
I6sa stegar, om hojdskillnaden mellan mark och nivan dar forflyttningen slutar, &r mer &n 4 meter.

Vid forflyttning eller om arbete utférs dar det finns risk for fall och fallhdjden &r tvé meter eller mer,
ska personlig fallskyddsutrustning anvandas och I6pande forankras till godkanda fastpunkter, for
att forhindra fall till underliggande niva.

(AFS 1999:3, 60a§2de, 87§, 92a§1f,2fgh).
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Undantag for anvandning av personligt fallskydd medges

- vid enstaka arbete med att installera infastning for sakerhetslina, eller vid arbete med att fasta
sédkerhetslina férsta gangen i befintlig férankringspunkt for fallskyddsutrustning, i bagge falll
maximalt 7 meter dver marknivan

- vid arbete fran stege om endast enstaka arbeten utfors, stegen &r kortare dn 5 meter, arbetet tar
mindre dn 15 minuter per steguppstélining och man héller sig fast i stegen med en hand.

- om tydliga och héllbara avsparrningar finns som avgransar arbetsomradet, minst tva meter frén
takkanten eller annan kant.

(AFS 1999:3, 60a§3abc, 92a§3abc).

Rad: Med avspdérrning menas nagot som inte behéver uppifylla kraven for skyddsracke, men som
gor det tydligt for alla som dr pé byggarbetsplatsen att omradet bakom avspdérrningen inte far
betrddas. Avspdrrningen bdr alltsé vara tydlig och ibland bor skyltar anvéndas. Fér markning av
avspérrning, se Arbetsmiljéverkets foreskrifter om skyltar och signaler. Det ar viktigt att
avspdrrningen &r hallbar, sa att den inte forstors av vader och vind m.m.

Med enstaka arbeten menas arbeten som férekommer sallan och oregelbundet.

Fallskydd och inféistning

Personlig fallskyddsutrustning och fastoglor ska uppfylla kraven i géllande standarder eller
motsvarande. Selen ska vara av typ helsele (SS-EN 361), med falldampare (SS-EN 355) eller
sakerhetsblock (SS-EN 360).

(AFS 1999:3, 60a§2c)

Infédstningsplatta i bod/modultak ska vara dokumenterade avseende montering och provning.
Fastoglan ska ha en férankringspunkt och vara tydligt markerad. Fallskyddet ska vara anpassat till
fastéglornas inbérdes avstand, fallfaktor och fallhgjd (falldampning).

Rad: Med att linan ska vara férankrad menas att forankringen bér uppfylla négot av foljande villkor:
1. forankringspunkten bor klara minst en statisk belastning pa 10 kN under 3 minuter eller

2. mobila forankringspunkter bor uppfylla kraven i standarden SS-EN 795 Personliga
fallskyddssystem — Férankringspunkter

eller

3. fasta férankringspunkter pa utrustningar, t.ex. stallningar, mobila arbetsplattformar m.m., bor
uppfylla kraven i standarden for respektive utrustning, om sddan standard finns.
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BRANSCHPRAXIS - Rentalféretagens riktlinjer och
rekommendationer for sdkert arbete med bodar
och moduler

SAMMANFATTNING

Riskbeddémning och arbetsberedning - genomférs och kommuniceras innan nagot arbete pabdrjas
Arbetsomradet - ska sékras avseende fordon, hdngande last m.m.

Stegen - anvands endast vid till/frantrade och enstaka arbete, ska vara sdkrad mot glidning, ha
stddben och handledare

Personligt fallskydd - alltid pa och férankrat vid arbete 6ver 2 meter, vid risk for fall eller vid annan
sarskild risk

Férankringspunkter— godkant monterade som fastpunkt for koppling av fallskydd och stege, pa
I&mpliga avstand vid tilltrédde tak och arbete pé tak

Material - lyfts upp pa taket med Iamplig lyftanordning, ex. mobilkran

Ensamarbete - bor endast ske i undantagsfall och kraver alltid sarskild riskbeddmning.

Samordning, planering, utbildning

Arbetsgivaren ska bedriva ett systematiskt arbetsmiljdarbete (SAM). Planering av arbetsmiljé och
sakerhet ska ske i dialog med kunden som har det dvergripande arbetsmiljéansvaret.

e Besiktiga arbetsplatsen fore etablering och montering. Kontrollera att el- och VA-
anlutning ar framdraget till dverenskommen etablerings punkt.

o Kontrollera att samtliga montdrer, interna och externa har utbildning i dverensstdmmelse
med aktuella arbetsuppgifter. Anmal ankomst till arbetsplatsen till samordningsansvarig.
Dar forar- eller kompetensbevis kravs skall detta uppvisas for BAS-U och for
lyftanordningar samt truckar ska dven arbetsgivarens tillstand uppvisas.

e Heta Arbeten far inte paborjas utan att den Tillstdndsansvarige for brandskydd gjort
kontroll och I&mnat tillstdnd.

Dokumentation

Foljande dokumentation ska hallas tillganglig:

1. Bestallarens arbetsmiljoplan med projektinformation, kontaktpersoner, samordnings- och
skyddsansvariga, ordnings- och skyddsregler, riskhantering

2. Leveransvillkor och annan dokumentation ex. grundritning, som ar av betydelse for sakert
arbete

3. Montageplan med projektinformation, kontaktpersoner, distributions- och UE-listor, anvisningar

4. Kontroll/checklistor av utfort arbete, skaderapporter, dverlamnande.
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Utbildning

Montérer ska ha dokumenterad praktisk och teoretisk utbildning, kraven omfattar saval intern och
extern montagepersonal samt anlitade underentreprendrer.

For att erhalla en auktorisation i enlighet med Rentalféretagens kompetenskrav ska montéren som
minimum godkénts enligt internutbildning och externa utbildningar enligt nedan, se vidare Bil. 3
Kravprofil Utbildning.

Externa utbildningar, obligatoriska
e Forsta hjalpen
e Fallskydd - grund med information om raddning
e  Sdakra lyft
e Sarskild information om rullstaliningar (AFS 2013:4 bil.3)
e Liftutbildning
e Arbete pa vag - grund
e Heta arbeten

Internutbildning
e Allmant: bakgrund, syfte god arbetsmiljo etc.
e Regelverk: arbetsmiljolag, AFS, krav pé bestallaren, BAS-U
e Interna och externa anvisningar fér montage och hantering
e Personlig skyddsutrustning, férebygga fall, sédkerhet pa tak, olyckor, hantering personlig
fallskyddsutrustning, egenkontroll och information om besiktning
e Repetition av sdkra lyft med lyftanordningar, férebyggande arbete och riskbedémning
e Rentalforetagens riktlinjer och rekommendationer
e Examination och utfardande av utbildningsbevis

Transport och framkomlighet

Leverans av bodar/moduler ska ske enligt respektive avtal, fér bodar se bil.1, for modul se
www.rentalforetagen.se, och dverenskommen och planerad turordning. Fria kérvagar och
nddvandiga sakerhetsavsparrningar ska upprattas. Trafikvakt ska anvandas vid nedsatt sikt och
backande fordon.

Grund- och markforhallanden

Markarbete skall planeras och genomféras sd att stabiliteten i marken blir tillrdcklig med hansyn till
de belastningar den kan komma att utsattas for. Markytor ska vara hardgjorda, sné- och isfria, samt
plana i enlighet med i avtalet angiven tilldten héjdavvikelse. Barférmagan ska dverstiga angivna
laster fran fordon, utrustning och etablering.
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Personlig skyddsutrustning

Minst féljande personliga skyddsutrustning ska anvandas:
hjalm, varselklader, skyddskor, handskar, fallskyddsutrustning.

Personligt fallskydd ska alltid b3ras och anvandas, om inte sikert arbetsomrade, arbetsplattform
eller stalining ar en Iamplig 16sning for att férhindra fall till underliggande niva. Utrustningen ska
besta av helsele med stigbyglar (s.k. trauma straps) och block/lina med fallddmpare.

Arbetsbeskrivning vid bod/modul etablering

Leverantérens anvisning fér montage och hantering

Leverantdrens anvisning ska innehalla tekniska data om boden/modulen, anvisningar om hur lyftet
ska ske, belastningar, lyftpunkter, tilldtna lyftvinklar etc. Anvisningen ska finnas tillganglig vid
montage, ex. pa skylt fast p& bod/modul. Arbetsmetod och arbetsmiljdkrav i 6vrigt ska faststallas
genom arbetsberedning och utbildning.

Lastning, lossning, lyft

Godkanda och besiktigade lyftanordningar och lyftredskap ska anvandas vid lastning, lossning,
materialtransport och andra tunga lyft. Koppling av last ska ske i godkanda fasten. Arbetsomradet
ska sakras ex. avseende fordon och hdngande last.

Tilltréde tak
Stege
For att stege ska anses vara godkand for anvandning ska den:
e vara CE-markt
e haen lutning pa ca 4:1
e glidskyddad
e vara utrustad med handledare i 6verkant for sikert tilltrdde pé tak
e vid behov ha justerbara stddben eller liknande i botten, for att minska risken for tippning.

Personlig fallskyddsutrustning behover inte férankras vid en forflyttning enstaka arbete med att
installera infastning for sékerhetslina, eller vid arbete med att fasta sékerhetslina forsta gangen i
befintlig férankringspunkt for fallskyddsutrustning, i bagge fall maximalt 7 meter Gver marknivan.

Rullstallining
Rullstalining far inte anvandas som tilltraddesled.

Mobil arbetsplattform, arbetskorg
Arbetsplattform och personkorg far inte anvéndas som hiss eller fér materialtransport, far inte
lamnas under lyft och ingen forflyttning far ske mellan plattform/korg och tak.
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Takarbete

Fastpunkter

Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas och forankras till godkénda fastpunkter (fastoglor,
férankringsband, lyftdglor). Narmaste forankringspunkt ska alltid anvandas for att undvika
pendlingseffekt vid fall.

En mobil krankrok kan undantagsvis anvandas som fastpunkt forutsatt att kranen inte anvands
samtidigt for lyft och att kranféraren har full uppmarksamhet pé férankring i kroken.

Om godkanda forankringsoglor saknas kan exempelvis férankringsband anvandas (godkéanda enligt
EN 795).

Material och verktyg
Material och verktyg skall Idggas, och vid behov fastgéras pa taket sa att de inte kan glida ned.

Fasadarbete

Arbetsplattform, arbetskorg eller stéllning ska i forsta hand anvédndas vid fasadarbeten pa hojd.
Vid arbete fran stege behdver personlig fallskyddsutrustning inte anvandas om endast enstaka
arbeten utfors, stegen ar kortare an 5 meter, arbetet tar mindre an 15 minuter per steguppstalining
och man haller sig fast i stegen med en hand.

Vid personlyft med kran kravs sambesiktning av personkorg och kran.

Underhadll och kontroll
Fallskyddsutrustning och lyftredskap ska kontrolleras innan anvandning.
Fallskydd ska besiktigas arligen av kompetent person.

Anvisningar och rapportering av tillbud och olyckor
Montéren ska medverka i arbetsmiljdarbetet, folja foreskrifter, montage- och arbetsbeskrivningar,
anvanda personlig skyddsutrustning, samt rapportera allvarliga brister, olyckor och tillbud.

Bemanning, ensamarbete

Vid etableringar ska minst tvd man arbeta tillsammans. Alternativt kan hjalp tas av transportér eller
utbildad arbetskraft pa arbetsplatsen. Mobiltelefon ska alltid vara tillganglig. Ensamarbete bor
endast ske vid undantagsfall som akuta servicedtgarder, besiktning eller 6verlamnande, och da
efter genomférd riskbeddmning.
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RAD - vid arbete med bod- och modul etablering

Personlig skyddsutrustning

Personlig skyddsutrustning omfattar normalt hjalm, skyddskor, l&ngbyxor, varselkldder, handskar
anpassade efter vaderlek, skyddsglasdgon, horselskydd och mobiltelefon. Flytvast ska anvandas
vid arbete i anslutning till vatten. Tillgang till personalrum beroende pa arbetets langd och
omfattning.

Lastning, lossning, lyft

Mobilkran, lastbilskran eller teleskoplastare med lyftok anvands for lyft och montage.

Gor daglig tillsyn pa katting, mjuka lyftredskap, monterbara lyftanordningar (lyftok och liknande.).
Uppmarksamma risken for materialbrott vid strang kyla, klamrisk vid bod/modulrotation,
lutnings/vinkelandringar eller att bodar/moduler hakar i varandra. Anvand hjalpmedel for att styra
boden/modulen (styrlinor, brador etc.), var observant pé vindriktning/byar.

Kommunikationen mellan montérer och med kranférare ar avgdrande for ett sakert arbete, med
respekt for varandras kunskaper och synpunkter. Sakerstall att ingen vistas under hangande last.
Om kranarm anvéands for férankring av personligt fallskydd far inte annat samtidigt lyft ske.

Tilltrade tak
Om stege anvands ska den vara utvecklad speciellt for bod/moduletablering. Manga tunga
forflyttningar medfor stora belastningar och kraver utrymme for, och tillgang till en mobil kran.

Arbete pa tak eller vid fasad
Tank efter hur rdddning av nédstalld eller sjalvevakuering ska gé till om inte arbetsplattform eller
kran med personkorg finns pa plats, samt att ratt rdddningsutrustning finns tillganglig.

Bilaga 1 Allm&nna hyresvillkor for bodar
Bilaga 2 Mall fér riskbeddémning vid arbete med bodar och moduler
Bilaga 3 Kravprofil och kursplan for utbildning av montorer
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Bilaga 1 Aliménna hyresvillkor fér bodar
Branschspecifika tillagg till SRAH19

1. Tillamplighet
F6r maskinuthyrning géller SRAHO3 Allm&nna hyresvillkor fér rental med nedanstdende andringar
och tillagg, om inte annat skriftligen avtalats mellan parterna.

2. Hyresobjektet

Med andring av SRAH 03 pkt. 2.1 féreskrivs:

Vid uthyrning av bodar utférs transport, montage respektive demontage av Uthyraren eller av
Uthyraren anlitad underentreprenor.

3. Tillfartsvagar
Hyrestagaren forutsétts tillhandahalla framkomlig vag till montageomradet med bérighet for
maskiner och transporter.

4. Montage och demontage

4.1 Saknas vid tidpunkten fér bestallningens eller anbudets avgivande uppgift om forekomst av
hindrande ledningar, trad, hojdskillnader etc. har Uthyraren ratt att forutsatta att montageomradet
ar fritt fran sddant, om inte omstindigheterna uppenbarligen féranleder till annat.

4.2 Markytan, som Hyrestagaren ska tillhandahalla, férutsatts vara plan, avgrusad, hardgjord, is-
och snofri med erforderlig barighet och framkomlighet for transporter, montage, demontage och
boduppstéllning. Maximal héjdavvikelse ar 50 cm inom boduppstéllningens begransningslinje.
Hyrestagaren ska innan demontage tillhandahélla snéréjning och halkbekdmpning av markytor.
Aterstallande av markytor ingar inte i Uthyrarens &tagande.

4.3 Hyrestagaren forutsatts att tillhandahalla erforderligt arbetsomréde fér montage respektive
demontage av bodar, elkraft och VA-installationer, inkl. uppstaliningsyta for samtidigt arbete med
erforderliga lyftanordningar, minst 2 breddmeter fritt hojdutrymme runt boduppstéallningens
fasadlinje, for lift- och stéliningsarbeten. Alla i hyresobjektets ingédende delar, t.ex. grundmaterial,
bodar, VA samt Ovrigt erfoderligt material ska kunna lossas i ndrheten av uppstallningsytan.

5. Samordningsansvar

| god tid for montage respektive demontage ska Hyrestagaren skriftligt lAmna namn och telefon fér
samordningsansvarig enligt AML 3:7, AFS 1999:03. Montage respektive demontage ska kunna
bedrivas under ordinarie arbetstid, i Idpande féljd utan storningar orsakade av Hyrestagaren eller
andra aktdrer pa arbetsplatsen. Uthyraren ansvarar for att etableringsomradet avgréansas med
erforderlig avsparrning.
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6. Allmanna hjidlpmedel

Om inte annat avtalats skriftligen mellan parterna férutsatts Hyrestagaren tillhandahalla erforderlig
elkraft till belysning och till drift av handverktyg och o.d. vid dverenskomna anslutningspunkter vid
hyresobjektet samt normenligt bodutrymme.

7. Erséattning

7.1 Med tillagg till av SRAH 03 pkt. 4 Hyrestid foreskrivs:

Uthyraren fritar sig fran ersattningsansprak for férsenat montage respektive demontage beroende
pa otjanligt vaderleksférhéllande.

7.2 Kostnader for avfallshantering debiteras separat.

7.3 Aterstallande av skador eller kundanpassningar till Uthyrarens standardutférande ska ske pa
bestéllarens bekostnad. Uthyraren ska snarast efter avsyn underratta bestéllaren vilka atgarder
som Uthyraren beh6ver genomféra for att aterstélla.

8. Brandskydd
Hyrestagaren och byggherren ar ansvariga for systematiskt brandskyddsarbete enligt Lagen om
skydd mot olyckor.

9. Ansvar
Med tillagg till av SRAH 03 pkt. 6 Ansvar féreskrivs:
Anslutning el och VA fér inte frankopplas utan Uthyrarens skriftliga tillstand.
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Bilaga 2 Mall fér riskbedémning vid
arbete med bodar och moduler

Mallen ska ses som en utgangspunkt for den arbetsplats specifika riskbedémningen.

Risker

Arbetsinstruktioner

Skyddsutrustning/atgéarder
Se aven AFS 1993:3, Bil A.

GENERELLA risker.

Arbeta med uppmarksamhet och
omdome, iaktta forsiktighet.

Kontakta platsledning/BAS-U for
Apl ordnings- och skyddsregler.

Anvand alltid personlig
skyddsutrustning, hjalm,
horselskydd,
varsel/skyddsklader,
skyddskor, handskar,
fallskyddsutrustning,
mobiltelefon.

Erforderlig utbildning

Enligt Rentalforetagens
branschpraxis,
se bil. 3

Uppstalining,
pakorning ex. av
bodbilar, kranar

laktta markens barighet, maskinens
arbetsutrymme, trafikrorelser,
sdkerhetsavstand, sparra av om
mojligt.

Se GENERELLA risker.

Fallande foremal ex.
bod/modul, 16sa
verktyg

Kontroll lyftpunkter, stroppar,
lyftvinklar etc. Vistas/gé aldrig
under hdngande last. Spann fast
verktyg om risk for nedglidning.

Se GENERELLA risker.

Arbetsutrymme ex.
tréngt utrymme,
snubbelrisk

Alternativ placering, kapning av
grenar. Stada undan sopor.

Utbildning och
skyddsutrustning for
motorséag.

Fallrisker vid
till/frantrade tak,
arbete pa tak, annan
hdg hojd.

Folj arbetsberedning, anvand
skyddsutrustning, forankra
fallskydd. Férebygg halkrisk (sno,
is, grus) med avskottning,
upptining, sandning.

Anvand fallskydd. Forankra i
fastogla, fastband eller fast
forankringspunkt. Halkskydd
pé skor.

Fallrisker vid arbete
med stege.

Anvand stéllning eller lift, stege
endast for tilltrade eller kortvarigt,
latt arbete.

CE-markta stegar, férankrad
med glidskydd och
handledare. Férankra
skyddssele om majligt.

Klamrisk, feltramp,
vind, halka ex. vid
kranlyft, -koppling.

Utbildning i Sékra lyft. Entydig
kommunikation och signalering med
kranforare, montorer.

Styrlina/brada med krok,
distensbrador, troskelplattor
vid dorrhal.

Tunga lyft ex. vid
forflyttning stege,
trappa

Anvand kran eller annat
lyftredskap.

Se GENERELLA risker.

Branschpraxis for sakert arbete med bodar och moduler
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Buller, Vibrerande
maskiner, Avgaser.

Anvand maskiner med laga buller-
och vibrations-varden,
Se www.psiguide.se.

Se GENERELLA risker.

El. HOgspanning.

Ingrepp i elanldaggningen gors
endast av behorig installator. Las
brytare tills inkoppling klar.

Hall sdkerhetsavstand.

Se GENERELLA risker.

Brandrisk, Gasol.

Inhdmta tillstdnd och invanta
kontroll fran ansvarig for
brandskydd. Utbildning Heta
arbeten. Gasolbehallare pé anvisad
plats.

Brandslackare.

Smittrisk vid arbete
med avloppsror.

Skydd ska sluta tatt, noggrann
handhygien, handhavande vid
pa/avtagning av skydd.

Andningsskydd, handskar.

Klimat, Stress,
Ensamarbete.

Mjuka/varm upp muskler/leder.
Tank pa vatskebalans. Arbeta inte
ensam, om nddvandigt ex. vid akuta
servicearbete kontakta annan
personal pa Apl.

Se GENERELLA risker.

Arbete i nara

anslutning till vatten.

Se GENERELLA risker.

Skyddsnat, flytvast.

raddningsutrustning, livbat.

Branschpraxis for sakert arbete med bodar och moduler
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Bilaga 3 Kravprofil och kursplan fér
utbildning av montérer

Nar vi utfér arbete med bodar och moduler finns det ett antal risker. Vi arbetar pa hojder, har
hangande last ovanfor oss, utfor montagearbeten med klamrisker, pakorningsrisker och arbeten
med riskfyllda maskiner.

Det ar darfor viktigt att montérerna far grundlaggande kunskap i vilka risker som finns och hur man
skyddar sig, for att forebygga olyckor och arbeta sdkert med dessa arbetsuppgifter. Mycket
handlar om att dndra attityd och forma montérer att anvanda den skyddsutrustning som finns.

Rentalféretagens arbetsgrupp fér bodar och moduler har tagit fram riktlinjer och rad for ett sakert
arbete som foljer foreskrifter och krav.

Kompetenskrav behdvs for att lyfta kunskaperna hos montérerna, men ocksa for att visa pa
betydelsen hos denna yrkesgrupp, ge 6kad status och markera att branschen satter personalens
sakerhet framst. Det forsta steget ar att genomfora alla utbildningar och uppfylla kraven fér en
auktorisering genom Rentalféretagen. Darefter maste vi alla arbeta med branschens och kundernas
attityder for att stadkomma en battre arbetsmiljo for denna yrkesgrupp.

Det ar aven ett sjalvklart satt att marknadsfora Rentalféretagens medlemsféretag genom att jobba
seridst med dessa sékerhetsfragor, att kunna visa att vi verkligen tar arbetsmiljon pa allvar.
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Kravprofil

Miniminiva for auktorisering dr godként resultat pa foljande externa utbildningar:
e Forsta hjalpen
e Fallskydd - grund med information om raddning
e Sakra lyft
e Sarskild information om rullstaliningar (AFS 2013:4 bil. 3)
e Liftutbildning
e Arbete pa vég - grund
e Heta arbeten

Darefter intern utbildning med praktik som ger en helhet till allt runt etablering. med minst
féljande innehaller:

e Allmant: bakgrund, syfte god arbetsmiljo etc.

e Regelverk: arbetsmiljolag, AFS, krav pé bestallaren, BAS-U

¢ Interna och externa anvisningar fér montage och hantering

e Personlig skyddsutrustning, férebygga fall, sékerhet pé tak, olyckor, hantering personlig

fallskyddsutrustning, egenkontroll och information om besiktning

e Repetition av sdkra lyft med lyftanordningar, férebyggande arbete och riskbedémning

e Rentalforetagens riktlinjer och rekommendationer

e Examination och utfardande av utbildningsbevis

OBS! Att samma krav ska tillampas pé inhyrd personal och pé anlitad UE.

Utbildning ska repetera efter &r fem &r. Nar datum for utbildningsbevis forfallit genomfors en
repetitionsutbildning, darefter erhalls ett nytt utbildningsbevis.

Utbildningsbeviset géller under forutsattning att aktuella externa utbildningar ar gallande.

Rentalféretagens medlem ansvarar for registerhalining och utfardande av utbildningsbevis.
Rentalféretagen ansvarar for layout pa utbildningsbevis.
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Kursplan

Innehall och bakgrund
Kursinnehall och bakgrunden till att Rentalféretagen lyft upp denna fraga, sékra arbeten, utbildning,
auktorisering.

Det finns vinster att hamta
Med god arbetsmilj6 blir det roligare att arbeta, farre skador och sjukskrivningar, effektivare
produktion och battre ekonomi.

Lagar och foreskrifter

Arbetsmiljélagen

AML, Lagens dndamal &r att férebygga ohilsa och olycksfall mm.

Foreskrifter (AFS)

Vad ar en foreskrift, forklara att AML &r i topp och sedan bryter man ner till AFS.

Arbetsgivarens ansvar
Enligt AML och féreskrifter

Vem ar ansvarig fér vad?
Byggnads och anldggningsarbete AFS 1999:3 (olika roller pa en byggarbetsplats, arbetstagarens
ansvar, inhyrd personal, UE, underlag fran ADI 539 och 631)

Skyddsronder
Byggnads och anldggningsarbete AFS 1999:3 (regelbundna skyddsronder pa bygget, underlag fran
ADI 539)

Ensamarbete
Ensamarbete AFS 1982:3 (underlag fran ADI 252)

Om nagot hander
Byggnads och anlaggningsarbete AFS 1999:3
(Utrymning, forsta hjalpen, brand, etc, underlag fran ADI 539)

Passerande fordonstrafik
Byggnads och anlaggningsarbete AFS 1999:3
(varselklader, underlag fran ADI 539)

Forebygg risken for fall
Byggnads och anlaggningsarbete AFS 1999:3
(n&r skall fallskydd finnas, underlag fran ADI 539 och ADI 698)

Jobba sakrare pa tak
Byggnads och anldggningsarbete AFS 1999:3 (takarbete med racken eller annat skydd, underlag
fran ADI 539 och ADI 698)
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Personlig skyddsutrustning
Byggnads och anlaggningsarbete AFS 1999:3
(Vilken utrustning skall anvédndas, underlag fran ADI 539 och ADI 698)

Varfor anvander man fallskyddsutrustning?
Olycksstatistik, orsaker till dodsfall pa arbetsplatser

Orsaker till olyckor
Vanliga orsaker till olyckor (fall, halka, bristande riskanalys etc), bristfallig utbildning mm.

EN-Standarder
Visa att EN-standarder styr vad det ar for utrustning

CE-markning
Att utrustning ska vara CE markt, och att personligt fallskydd ar kategori Ill (3) — personligt skydd
mot dodlig och allvarlig fara.

Vad ingar i personligt fallskydd?
Vilka komponenter som skall inga

Forankringspunkt
Viktigt att punkten Kklarar ratt belastning

Fallskyddslinor
Skillnaden mellan olika linor

Kopplingslinor
Arbete med kopplingslinor, tvillinglinor vad ar det.

Sakerhetsblock
Egenskaper

Specialblock
Visa att det finns speciella block for Idga férankringspunkter, vassa kanter mm.

Helselar
Att det ar enda sorten som ar godkand som fallskydd, minimikraven.
Olika typer av selar

Dynamiska krafter
Vad vager man nar man faller

Bromskrafter
Vad som sker om man har fel utrustning
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Reaktionshastighet
Vad hinner man med nar man faller

Fallfaktor
Viktigt att anvanda ratt utrustning

Pendeleffekt
Ratt fastpunkt

Raddning och evakuering
Traumastraps
Nedfirningsutrustning

Besiktning av utrustning
Att det skall besiktas var 12:e manad

Egenkontroll av personligt skydd
Att man skall kolla utrustningen fére varje anvandning

Rentalforetagens riktlinjer for sakert arbete med bodar och moduler
Allmanna krav och foreskrifter

Branschpraxis och Rad

Mall for riskbedémning

Kravprofil (utbildningskrav enligt Rentalforetagen)

Allmanna villkor fér boduthyrning

Branschpraxis for sakert arbete med bodar och moduler

19 (20)



Rentalforetagen foretrader Sveriges maskinuthyrare och
leverantorer for att skapa effektiva forutsattningar for rentalbranschen
och verka for sund konkurrens. Genom vér branschkunskap skapar
vi en utvecklande dialog med myndigheter, institutioner och andra
intressenter. Rentalféretagen ar helt fristdende frén arbetsgivar-
och arbetstagarorganisationer men dessa ingar i vart natverk
tillsammans med branschens andra intressenter.

Rentalforetagen Service AB « c/o iOffice, Drottninggatan 32, 111 51 Stockholm
Org.nr: 556519-6283 « www.rentalforetagen.se « info@rentalforetagen.se



